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ROZPOCZECIE NOWEGO ROKU LITURGICZNEGO 2010/2011

Nabozeristwo moze mie¢ dwie formy: pierwszq, ktora rozpoczyna sie wystawieniem
Najswietszego Sakramentu i Nieszporami, oraz drugq ktéra koriczy sie Nieszporami
i btogostawienstwem Najswietszym Sakramentem.

I. Wejscie procesyjne z wizerunkiem Dziewicy Maryi, oczekujacej na narodzenie Syna
W procesji do swigtyni uczestniczq wszyscy wierni, lub znaczna ich czes¢. Charakter tej
procesji jest pokutny i wynagradzajqcy za grzechy przeciwko zyciu, od jego poczecia po
naturalnqg smieré. W czasie procesji mozna Spiewac Litaniq Loretanskq, dodajgc do niej
wezwania odpowiadajqce charakterowi nabozernstwa.

- Stowo wstepne kaptana do wiernych.

- Procesja ze Spiewem Litanii Loretanskiej.

Dochodzqc do ottarza ,intronizuje sie” wizerunek Najswietszej Dziewicy Maryi. MozZna
w tym czasie Spiewac ,Salve Regina” i okadzi¢ obraz lub figure Maryi. Wokét jej wizerunku
dzieci mogq ustawic swiece. Zaleca sie, aby na rozpoczecie Adwentu nie uzywac kwiatow.

- Pozdrowienie wiernych przez kaptana.

- Czytanie z Ksiegi Rodzaju (3,9-15) (wierni w tym czasie siedzq).

- Pies$n ,Ave, Maris Stella” lub inna odpowiednia.

- Wprowadzenie kaptana, w ktéorym wyjasnia sens nabozenstwa,

II. Wystawienie NajSwietszego Sakramentu

- Pie$n na wystawienie NajSwietszego Sakramentu, okadzenie.

Kaptan w ciszy zajmuje miejsce przewodniczenia. Rozpoczyna sie rozwazanie tajemnic
radosnych rézarica swietego.

I1I. Modlitwa rézancowa.

Odmawiajqc rézaniec zachowuje sie pewien schemat:

- czytanie fragmentu Ewangelii;

- chwila adoracji i modlitwy prywatnej w ciszy;

- Ojcze nasz, 10 Zdrowas Maryjo, Chwata Ojcu, ktére mozna Spiewac na wzor fatimski. Zaleca
sie, aby tajemnica pierwsza (Wcielenie) odmawiana byta przez rodzicéw oczekujgcych
dziecka; tajemnica druga (Nawiedzenie), przez chore lub niepetnosprawne dziecko wraz
Z jego rodzicami; tajemnica trzecia (Narodzenie), przez rodzine wielodzietng lub inng rodzine
posiadajqgcq dzieci; tajemnice czwartq (Ofiarowanie), przez dziadkéw z wnukami; tajemnice
piqtq (Zagubienie i Odnalezienie w Swiqtyni), przez nauczycieli i katechetow;

- Kazda dziesigtka rézarica swietego, koriczy sie chwilg ciszy i modlitwq kaptana.

IV. Modlitwa w intencji zycia.

Po zakoriczeniu modlitwy rézaricowej nastepuje chwila ciszy. Nastepnie przed Najswietszym
Sakramentem odmawiana jest uroczysta modlitwa w intencji zZycia. Do tekstu modlitwy mozna
dotqczy¢é wezwania odpowiadajgce charakterowi nabozenstwa i uwzgledniajgce potrzeby
miejscowej wspdlnoty. Modlitwa moze by¢ odméwiona przez jednq lub wiecej 0oséb. Modlitwa
konczy sie prywatng adoracjq w ciszy.



V. I Nieszpory z I Niedzieli Adwentu.

Nieszpory przewidziane na ten dzienn w Liturgii Godzin mogq by¢ spiewane lub odmawiane.
Jako hymnu mozna uzy¢ piesni ,Rorate, caeli”. W czasie homilii, po Czytaniu, nalezy ukaza¢
sens nabozenstwa na rzecz zycia u progu nowego Roku Liturgicznego. Po odmdwieniu
modlitwy koricowej (Kolekty), kaptan kleka przed Najswietszym Sakramentem, aby zakornczy¢
nabozenstwo.

VI. Zakonczenie Nabozenstwa: blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem.

- Wprowadzenie kaptana, ktory prosi NajsSwietsza Dziewice Maryje, aby przedstawita
modlitwy wiernych swemu Synowi, ktéry jest Zyciem $wiata.

- Modlitwa Stugi Bozego Jana Pawta II z encykliki , Evangelium vitae”.

- Chwila prywatnej adoracji w ciszy.

- Pie$n na wystawienie NajSwietszego Sakramentu.

- Modlitwa przed btogostawienstwem.

- Btogostawienstwo.

Po udzieleniu btogostawieristwa kaptan chowa Najswietszy Sakrament, a wierni Spiewajq
odpowiedniq piesn.



