
Nabożeństwo Biblijne w intencji ochrony życia 
SOBOTA 27.11.2010 r. – FORMA I (krótsza) 

 
ROZPOCZĘCIE NOWEGO ROKU LITURGICZNEGO 2010/2011 

 

Nabożeństwo może mieć dwie formy: pierwszą, która rozpoczyna się wystawieniem 

Najświętszego Sakramentu i Nieszporami, oraz drugą która kończy się Nieszporami  

i błogosławieństwem Najświętszym Sakramentem.  

 
Obraz lub figura Dziewicy Maryi, oczekującej na narodzenie Syna, ustawiony zostaje po 
jednej stronie ołtarza, w otoczeniu świec. Zaleca się, aby w Adwencie nie ozdabiać 
wizerunku Maryi kwiatami.  
  
I. Wejście procesyjne ze śpiewem Rorate caeli  
Po dojściu do ołtarza następuje wystawienie Najświętszego Sakramentu, któremu towarzyszy 

odpowiednia pieśń. Po krótkiej adoracji w ciszy, kapłan udaje się na miejsce przewodniczenia: 

rozpoczynają się I Nieszpory z I Niedzieli Adwentu.  

  
II. I Nieszpory z I Niedzieli Adwentu.  

Nieszpory przewidziane na ten dzień w Liturgii Godzin mogą być śpiewane lub odmawiane.  

W czasie homilii należy ukazać sens nabożeństwa na rzecz życia u progu nowego Roku 

Liturgicznego. Po zakończeniu Nieszporów, kapłan adoruje w ciszy przez pewien czas 

Najświętszy Sakrament.  

  
III. Modlitwa w intencji życia  
- „Modlitwa wstępna do Pana Życia” (odmawiana jest przez kapłana przed Najświętszym 

Sakramentem. Po jej zakończeniu wszyscy siadają).  

- Czytanie z Księgi Rodzaju (3,9-15).  
- Pieśń ,,Ave, Maris Stella" lub inna odpowiednia.  
- Wprowadzenie kapłana do rozważania tajemnic radosnych różańca świętego.  
- Rozważanie tajemnic.  
Odmawiając różaniec zachowuje się pewien schemat: czytanie fragmentu Ewangelii, chwila 

adoracji i modlitwy prywatnej w ciszy; Ojcze nasz, lO Zdrowaś Maryjo, Chwała Ojcu, które 

można śpiewać lub recytować. Zaleca się, aby poszczególne tajemnice różańca świętego 

odmawiane były przez różne grupy wiernych, np. rodziców oczekujących dziecka, chore 

dziecko wraz z rodzicami, rodzinę wielodzietną, dziadków z wnukami, nauczycieli  

i katechetów. Każda dziesiątka różańca świętego, kończy się chwilą ciszy i modlitwą kapłana.  

 
IV. Błogosławieństwo Najświętszym Sakramentem  
- Wprowadzenie kapłana, który prosi Najświętszą Dziewicę Maryję, aby przedstawiła 
modlitwy wiernych swemu Synowi, który jest Życiem świata.  
- Modlitwa Sługi Bożego Jana Pawła II z encykliki "Evangelium vitae".  

- Pieśń na wystawienie Najświętszego Sakramentu.  
- Modlitwa przed błogosławieństwem.  
- Błogosławieństwo.  


